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Persodnliche Zukunftsplanung e.V.

Inklusive Weiterbildung in % &
Personlicher Zukunfisplanung (PZP), WINE/ 5o

Gemeinsam " einfach machen.

. inklusiver Praxis und
personen-zenirieriem Handeln

zur Moderator:in, Botschafter:in, Prozessbegleiter:in
und Peer-Unterstitzer:in
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WAS ist Personliche Zukunfisplanung ?
Das Leben passiert nicht einfach so. Jede Person soll selbst
entscheiden kdnnen, wie sie leben mdchte oder was und wo sie
arbeiten will. Bei der Personlichen Zukunftsplanung wird zusammen
mit anderen Menschen die eigene Zukunft an die Hand genommen
und in die Wege geleitet. Personliche Zukunftsplanung ist ein weg-
weisendes, erfrischendes Konzept mit verschiedensten Methoden,
Moderations-Verfahren und Wegen. Konsequent geht sie von den
Starken und Gaben einer Person aus. Dabei steht die Frage im ;
Mittelpunkt, wie eine Person leben mdchte und was oder wen sie i
zur Verwirklichung ihrer Lebensentwdrfe braucht.

Hier geht’s zum Erklarfilm Person-
% |iche Zukunftsplanung

Hier geht’s zu mehr Informationen
website WINklusion [W] s
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Der Ausgangspunki unseres Handeins ist unsere Vision = Nordslern

Inklusion findel stall, wenn alle Menschen in diesen fiinf Bereichen
werlvolle + werigeschdilzie Exfahrungen machen konnen:
Dazu Gehoren
in einer breiten Vielfalt an Beziehungen
und Mitgliedschaften
: Teilhabe im
Gemeinwesen

Selbstbestimmung

Respektiert werden

als ganze Person. Deren Geschichte, Fahig-
keiten und Zukunft werden beachtet. Sie
kann ihre Gaben in sozialen Rollen einbrin-
gen und erfahrt darin Wertschatzung.

Wahlen kdnnen

was die Person in ihrem Alltag will
und was ihrer héchsten Bestimmung
entspricht.

Fahigkeiten Neue soziale Rollen
. .Teilgabe Etwas beitrage.n: Orte des taglichen Lebens teilen:
Die eigenen Gaben des Tuns und Seins  pracanz im Gemeinsam mit anderen Burger:innen,

entdecken, entwickeln und teilen. Gemeinwesen Nachbar:innen und Mitschiiler:innen etwas
unternehmen und am Alltag im Gemeinwesen
Q: John OBrien, www.inclusion.com selbstbewusst teilnehmen


http://inclusion.com
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WER - Teilnehmende?
INKLUSIV z.B. Fachleute aus Sozialbereich, Schule und HR +

Selbstvertreter:innen (z.B. mit Beeintrachtigung) + Angehorige
+ neugierige Menschen die frische, sinnstarke Wege suchen, ...

e

. Je vielfaltiger die Gruppe, desto lehr- und erkenntnisreicher!

Mindest-Teilnehmer*innen-Zahl: 16
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September 2024 bis Mai 2025

Baustein 1 27+28.09.2024
3 Baustein 2 25+26.10.2024
Baustein 3 13+14.12.2024

gf Baustein4 17+18.01.2025

& Baustein 5 21+22.02.2025 wo?
i: Bausteih 6 21-23.3.2025 (Externer Kursort mit UN) Gemeinschaftszentrum (GZ)
Kolloquium 09.05.2025 Bachwiesen, Zirich und
# Zeiten jeweils: Externer Kursort (Baustein 6)
9-17 Uhr ausser Baustein 6

Insgesamt 13.5 Prasenztage und 10-15 Selbstlerntage

Praktisch vom ersten Tag an! Und immer gemeinsam!

Lernen im Denken, mit Herzen und mit Handen und Fussen.

Viele inklusive Lernformen.

Praxisorientierung, Selbsterfahrung, Haltungstraining und Bewegung: d.h. alle

% Inhalte werden angewendet, diskutiert und frisch reflektiert

>>> dann geht es sofort in die Umsetzung!

intern. Fachreferentiinnen:

Koslen: Carolin Emrich, Bremen, D
2990 CHF inIFI.IProzesscoachin.g, Lernplatt- Nicci Blok, Graz, A
form, Materialien und Leckereien. Ines Boban und Prof. Dr. Andreas Hinz, D
Wiebke Kihl, Flensburg, D
Teilnehmer:innen mit geringem Einkom- Bjorn Abramsen, Hamburg, D
men kdnnen ein Stipendium beantragen. i .
Caro Parpan, Degersheim AR, CH Kursleltung:
Im Baustein 6 entstehen zuséatzliche Kosten Tobias Zahn
fiir UN/Essen von ca. 150-200 CHF (siehe: https://www.winklusion.ch/netzwerk/)
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Kooperationspariner: THYE-eRo ‘Cérebral
Vereinigung Cerebral o e g ok S O ot s oy
INSOS Schweiz TN
Mensch Zuerst Schweiz S II‘ ERWO+
ERWO+ mensch ;L'\é’zuerst Bildung fir Alle

Infos, Anmeldung und die ausfihriiche Beschreibung:
WINE/sien,

@ Gemeinsam V einfach machen.
kontakt@winklusion.ch oder tobias.zahn@winklusion.ch
www.winklusion.ch/inklusive-bildung/ oder
www.persoenliche-zukunftsplanung.eu

Anmeldung Uber Link: https://form.jotform.com/212774134469057
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