
Persönliche Zukunftsplanung für Menschen mit sehr hohem 
Unterstützungs- und Begleitbedarf 
 
In dieser Austauschgruppe haben wir uns über Ideen, Methoden, Erfahrungen und 
Herausforderungen unterhalten, die sich auf die persönliche Zukunftsplanung 
mit Menschen mit sehr hohem Unterstützungsbedarf beziehen. 
 
Dabei standen folgende Themen im Vordergrund: 

- Realität & Wunsch 
- Fehlende finanzielle Unterstützung 
- Einbezug von Menschen mit kognitiver Behinderung 
- Erfahrung mit Zukunftsfesten, Unterstützungskreisen im Kontext stationärer 

Einrichtungen; Motivation 
- Einbezug von Menschen mit körperlicher und psychischer Behinderung 
- PZP mit Menschen mit Sinnesbehinderung 
- Ausdrucksmöglichkeiten 
- Erfahrungen zum Herausfinden von Interessen, Träumen und Wünschen 
- Teilhabe an der Gesellschaft 


